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Neuigkeiten, Meldungen und Tipps für
„Kita-Kinder gehen raus“- Einrichtungen

Liebe Kita-Fachkräfte,

Nun steht er auch bald offiziell im Kalender, der Frühlingsanfang! Auf 
den Grünflächen ist er schon längst angekommen, überall sind 
aufgehende Knospen und frisches Grün zu entdecken. Der März ist 
auch der Start in die Gartensaison. Ein kleines Gartenprojekt mit 
eigener Ernte - ob Kresse auf der Fensterbank, Kräutertöpfe auf der 
Terrasse oder ein Gemüsebeet im Garten - ist eine wertvolle Erfahrung 
für Stadtkinder und eine schöne Ergänzung zu den Naturtagen auf den 
Geländen. Sogar Kartoffeln können in Kübeln auch auf dem kleinsten 
Außengelände angebaut werden.

Deshalb gibt es in dieser Info-Post hilfreiche Tipps und Hinweise rund 
ums Gärtnern mit Kita-Kindern.

Schöne Grüße aus der Koordinierungsstelle Umwelt Bildung Bremen

„Gemüsebeete für Kids“

Die Edeka-Stiftung bietet Unterstützung beim
Aufbau und Anlegen eines Hochbeetes. Kitas
können sich jeweils von April bis Juni für die
nächste Saison bewerben, bekommen ein Hochbeet
aufgestellt und einmal jährlich Jungpflanzen geliefert,
die in einer gemeinsamen Pflanzaktion mit den Kindern eingesetzt werden.
Mehr Infos und Bewerbung unter:
https://stiftung.edeka/gemüsebeete-für-kids/für-kindergärten-und-kitas/

Kostenloses Bio-Saatgut für Kitas

„StadtLandblüht“, ein Händler für nachhaltige und regionale Sämereien, verschenkt 
eine Bio-Saatgut-Box an Kindertagesstätten, die bereit sind, auf ihrer eigenen Website  
auf den Shop zu verlinken.

https://stadt-land-blüht.de/kinder-gaertnern/
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Kartoffel-Anbau ganz einfach

Kartoffeln lassen sich nicht nur im Boden, sondern auch auf kleinstem Raum in 
Säcken oder Kübeln anbauen. Mittlerweile gibt es dazu spezielle Pflanztöpfe oder 
-säcke zu erwerben, die es erlauben, zwischendrin mit den Kindern nachzusehen, 
ob schon Kartoffeln gewachsen und ob sie reif zur Ernte sind. Erhältlich z.B. bei 
www.backwinkel.de, Suchwort Kartoffel-Pflanztopf.

Wer mehr Platz im eigenen Außengelände zur Verfügung hat,
kann einen richtigen kleinen Kartoffelacker anlegen. Wie das
geht, zeigt Roland Wozniewsky vom Stadtgartenprojekt
QuerBeet in Tenever anschaulich in einem Video, zu finden
unter https://www.youtube.com/watch?v=NyTcX3x-4zo

Broschüre und Literaturtipps zum Gärtnern mit Kindern im Hochbeet

Im Rahmen eines anderen Projektes der Koordinierungsstelle entstand 
letztes Jahr eine hilfreiche Broschüre für alle, die mit Kindern im 
Hochbeet gärtnern wollen: Vom Bau eines Hochbeetes über die 
Beschaffung von Materialien und Pflanzen/Saatgut bis zur Ernte und 
Verarbeitung sind hier viele bremenspezifische und praxiserprobte Tipps 
zusammengestellt worden. Die Broschüre kann auf unserer Website 
unter www.umweltbildung-bremen.de/ueber-uns-unsere-projekte-infos-
und-materialien.html heruntergeladen werden, wir werden aber auch 
beim nächsten Netzwerktreffen ein farbig gedrucktes Exemplar für alle 
Kitas mitbringen!

Unter dem oben genannten Link sind noch weitere aktuelle Literaturtipps zum Thema 
Gärtnern mit Kindern aufgelistet, die Bücher können bei Bedarf auch bei uns ausgeliehen 
werden.

Termine und 
Ankündigungen

3. Netzwerktreffen am 28.06.2023

Unser nächstes Netzwerktreffen der 
beteiligten Kitas findet nun am 
Mittwoch, den 28. Juni von 14-
16.30 Uhr statt, bitte vormerken 
und in den Kalender eintragen! Aus 
jeder Einrichtung sollte mindestens 
eine Fachkraft teilnehmen, wir 
hoffen, dass das vielen möglich sein 
wird. Der Ort des Treffens steht 
noch nicht fest, darüber werden wir 
aber rechtzeitig informieren. 

Wir freuen uns bereits auf den 
persönlichen Austausch!

Das Projekt „Kita Kinder gehen raus“ wird gefördert durch:

Fortbildung „Tür auf und raus in den 
Frühling und Sommer“ am 16. März –
es gibt noch freie Plätze!

Auch ganz kurzfristige Anmeldungen sind 
noch möglich für diese Fortbildung in der 
Kinderwildnis von 9-15 Uhr, gerne an das 
Kollegium weitergeben! Anmeldung unter 
fortbildung.lis.bremen.de
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